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Rezumat

Raportul de fata prezinta rezultatele interventiilor realizate in anul Il de implementare a pro-
gramului ,Start in educatie”, oferind totodata si o imagine complexa asupra nevoilor regasite in
comunitatile defavorizate din perspectiva parintilor, educatorilor si a autoritatilor locale si asupra
posibilelor directii de actiune necesare pentru sprijinirea dezvoltarii educatiei timpurii.

Anul Il ainsemnat pentru programul ,Start in educatie” continuarea si dezvoltarea calitativa
a interventiilor derulate la nivelul comunitatilor defavorizate, dar si adresarea acestora catre gru-
puri tintd noi precum gradinite si educatori.

Actiunile principale ale proiectului ,,Start in educatie” in cei doi ani de implementare:

e Distribuirea de kituri educationale pentru unitati de invatamant defavorizate - 1.500 de
gradinite au primit pachetul ,ABC Gradi” (componenta noua in anul Il de implementare).

e Distribuirea de kituri educationale pentru copiii din comunitati defavorizate - 120.000
de copii prescolari au primit cate un kit ,Ghiozdanel cu viitor” (un pachet adaptat varstei
ce contine materiale educationale si de joaca pentru dezvoltarea abilitatilor cognitive si
motrice specifice varstei).

e Furnizarea programului ,Scoala parintilor” si a ghidurilor de educatie parentald adresate
parintilor din medii defavorizate - 24.621 de parinti au participat la ateliere.

e Furnizarea programului de formare pentru educatori - 3.500 de educatori participanti
la cursul de formare ,Bune practici in educatia parentald” (componentd noud in anul Il
de implementare). In urma participarii la programul de formare profesionald continu3,
educatorii au furnizat sesiuni de educatie parentala pentru 7.000 de parinti. Cursul des-
tinat educatorilor s-a desfasurat in parteneriat cu Casa Corpului Didactic Bucuresti, fiind
avizat ca program pentru abilitare functional3, iar educatorilor participanti li s-a acordat,
dupa absolvire, un set de materiale didactice compus din: jocuri si planse educationale,
joc dezvoltare socio-emotionald, Ghidul Parintilor.

Interventiile au fost implementate la nivelul a 41 de judete, in peste 1.500 de comunitati
defavorizate, in perioadele septembrie 2022—august 2023 (anul | de implementare), respectiv sep-
tembrie 2023—august 2024 (anul Il de implementare).

Prezenta cercetare vine in completarea celei realizate in primul an de implementare a proiec-
tului', si aduce informatii relevante asupra impactului realizat, conturand noi interventii ce vizeaza
imbunatatirea situatiei educatiei timpurii in mediile defavorizate si a accesului copiilor vulnerabili
la resurse educationale si de dezvoltare, inca din primii ani de viata. Evaluarea porneste, in acest
caz, de la masuri integrate, multi-sectoriale, aducand in atentie modele de bune practici ce pot fi

replicate in viitoare programe.
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https://www.youtube.com/watch?v=9uAR76ccXTA&list=PLQxRCPcTPKmPONupf_2j1RMwBi8PybaLX&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=KlRGqJ6-qM4
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2023/11/Ghid-parenting-an-2.pdf
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2023/09/Raport-analiza-Start-in-educatie.pdf

Principalele constatari ale cercetarii in anul Il

Evaluarea rezultatelor kitului educational ,,ABC Gradi”, adresat unui numdr de
1.500 de gradinite

Contextul interventiei:

e 40% dintre gradinitele participante nu au fost dotate cu materiale educationale in ultimii
5 ani, iar in 9% dintre gradinite materialele educationale sunt asigurate doar de pdrinti sau
educatori.

e 47% dintre educatori considera ca nu isi pot desfdsura activitatea in mod optim cu presco-
larii in institutiile de Tnvatamant, date fiind dotarile insuficiente cu materiale educative.

o 66% dintre educatori declara ca asigurd din resurse proprii materiale necesare desfdsurdrii
activitatii la grupd.

o 95% dintre reprezentantii gradinitelor participanti la studiu considera cd o mai buna do-
tare cu materiale educationale poate duce la imbunatatirea ratei de frecventare a gradi-
nitei, crescand atractivitatea actului educational.

Rezultatele interventiei:

e Materialele educationale cuprinse in kitul ,ABC Gradi” sunt considerate de citre edu-
catori ca avand o calitate ridicata, oferind posibilitatea de a realiza activitati pedagogice
diverse si interactive.

e Inviziunea celor aproape 130 de educatori si actori locali care au participat la focus gru-
puri, materialele didactice incluse in kit ofera multiple variante pentru activitati ce pot fi
realizate cu copiii prescolari, crescand interactivitatea actului didactic de la clasa.

e 90% dintre educatorii participanti la focus grupuri au observat schimbari semnificative la
nivelul abilitatilor socio-emotionale, cognitive si motrice ale copiilor, prin utilizarea ele-
mentelor componente ale kitului, astfel:

o dezvoltarea abilitatilor sociale si organizatorice, prin derularea de jocuri de miscare, in
echipd, precum si a abilitdatilor motrice de bazd si de coordonare in spatiu;

o Imbunatatirea abilitdtilor de reprezentare spatiald si o crestere a capacitatii presco-
larilor de orientare in spatiu si recunoastere a directiei (stdnga/dreapta);

o dezvoltarea continud a creativitdtii si imaginatiei, dar si imbundtdtirea cunostintelor,
inclusiv de recunoastere a literelor si utilizare a acestora in cuvinte scurte, prin utiliza-
rea plansei, a tablei magnetice si a jocului de constructie.

Evaluarea rezultatelor privind kiturile educationale ,,Ghiozddnel cu viitor” pentru
60.000 de copii, cu vdrste intre 3-6 ani

Contextul interventiei:

e 62% dintre familiile cuprinse in studiu traiesc cu venituri de sub 4.000 de lei net per gos-
podarie, avand unul sau mai multi copii de varsta prescolara in intretinere, iar 14% se afla
sub pragul de venituri de 1.000 de lei net per gospodarie;
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e Doar 3% dintre familiile participante la studiu trdiesc cu un venit de peste 8.205 de lei
pe luna, valoarea de referinta nationala a cosului minim de consum pentru un trai decent
pentru o familie cu doi adulti si un copil?;

e 70% dintre parintii participanti la studiu declara ca nu si-ar fi permis sd cumpere toate
produsele incluse in kit sau produse similare cu cele din kitul ,Ghiozdanel cu viitor”, 14%
dintre respondenti declarand ca nu si-ar fi permis sd cumpere nici mdcar o parte dintre
aceste materiale educationale si de joaca.

Rezultatele interventiei:

e 88% dintre parinti considera ca produsele din cadrul pachetului educational ,Ghiozdanel
cu viitor” au ajutat copilul/copiii s3 se dezvolte, produsele avand rol de imbunatatire a
capacitatilor cognitive si fizice ale prescolarilor beneficiari (crestere cu 8 puncte procen-
tuale fata de evaluarea din anul | de implementare).

e Majoritatea parintilor au observat schimbari la nivelul abilitatilor cognitive si motrice in
urma activitatilor realizate utilizand materialele educationale si de joaca din cadrul kitului
,Ghiozdanel cu viitor”:

o 62% declara ca prescolarii recunosc mai bine literele;

o 90% observa ca acestia coloreaza mai mult;

o 85% considera ca pot colora mai ordonat;

o 91% observa imbunatatiri in ceea ce priveste manuirea creioanelor;
o 92% dintre copii reusesc sa recunoasca mai bine culorile;

o 92% dintre copii se joaca mai mult in aer liber;

o 89% dintre copii fac mai multa miscare;

o 88% dintre copii reusesc sa rezolve mai usor jocuri de tip puzzle;

o 55% reusesc sa faca adunari/ scaderi cu ajutorul numaratorii.

e 87% dintre parinti afirma ca s-au jucat/ au petrecut timp alaturi de copii folosind pro-
dusele din ,Ghiozdanel cu viitor”, 75% din totalul parintilor respondenti declarand ca au
facut acest lucru des sau foarte des.

o 94% dintre parinti au citit copilului din cartea inclusa in Ghiozdanel.
e 84% s-au jucat cu plastilind alaturi de copilul lor.
e 87% au pictat/ desenat impreuna.

e 87% dintre parinti au utilizat produsele din Ghiozdanel in diverse jocuri de miscare alaturi
de copil.

e 90% au rezolvat puzzle impreuna cu prescolarii.

e 88% declara ca au ajutat copilul in completarea exercitiilor din caietul de lucru primit, iar
78% au folosit numaratoarea pentru dezvoltarea abilitatilor matematice.

e 91% dintre parinti considera ca produsele de igiena personala au fost de folos copiilor in
foarte mare mdsurd sau ih mare mdsurd.
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https://romania.fes.de/ro/e/actualizarea-cosului-minim-de-consum-pentru-un-trai-decent.html

Utilitatea componentelor din ,Ghiozddnelul cu viitor” este confirmata si prin prisma focus
grupurilor sustinute cu educatori si reprezentanti ai mediul educational si a interviurilor individuale
sustinute cu parintii. Cei mai multi dintre parinti au declarat in cadrul interviurilor faptul ca materi-
alele din kitul destinat prescolarilor au reprezentat o ocazie de a petrece mai mult timp desfasurand
activitati cu copiii. Entuziasmul si curiozitatea fata de ,ghiozdanelul de prescolar” primit la ,gradi” si
dorinta de a folosi toate produsele primite au dus in multe situatii la achizitia de comportamente si
abilitati noi, dar si la mobilizarea intregii familii la a se juca impreuna.

Evaluarea rezultatelor privind ,,Scoala parintilor” pentru peste 11.000 pdrinti/
tutori/ bunici ai prescolarilor

Contextul interventiei:

e 74% dintre parintii chestionati declara ca nu au mai participat anterior la sesiuni de edu-
catie parentala sau alte activitati de informare similare.

Rezultatele interventiei:

e 95% dintre parintii inclusi in esantion apreciaza pozitiv utilitatea informatiilor prezentate
in cadrul sesiunilor de educatie parentala, 86% considerand informatiile ca fiind foarte
utile.

e Mai mult, pentru cei mai multi dintre parinti, informatiile au adus elemente de noutate,
29% dintre acestia precizand cd cele mai multe informatii au fost noi si nu le stiau inainte
de curs, iar 60% declarand ca stiau o parte dintre informatii, insd au aflat si informatii noi.

e Majoritatea parintilor apreciaza ca vor aplica cu sigurantd sau probabil, urmatoarele infor-
matii/ subiecte/metode:

o 99% declara ca vor prelua informatiile legate de exemplele de activitdti si jocuri cu
copiii, 88% dintre parinti apreciind cu sigurantd ca vor aplica aceste exemple, iar
11% evaluand ca probabil le vor aplica;

o 99% considerad ca vor aplica informatiile legate de dezvoltarea mintala si emoti-
onala a copilului, 89% dintre parinti considerand ca vor folosi aceste notiuni cu
sigurantd, in vreme ce 10% declara ca probabil le vor aplica;

o 98% declarad ca vor aplica informatiile legate de drepturile copilului. 87% dintre
parinti considera ca vor aplica aceste informatii cu sigurantd, iar 11% declara ca
probabil le vor aplica;

o 98% vor pune in practica informatiile privind metodele de educatie pozitiva, con-
form raspunsurilor din chestionar, 86% dintre parinti apreciind cu sigurantd ca vor
aplica aceste metode, 13% evaluand ca probabil le vor utiliza;

o 98% prezinta intentia de a folosi informatiile legate de gestionarea stresului si a
comportamentelor nedorite la copil, 86% dintre parinti apreciind cu sigurantd ca
vor aplica informatiile si metodele prezentate in relatie cu propriul copil, iar 13%
declarand ca probabil le vor aplica;

o 97% declara ca vor aplica informatiile legate de nutritie. 77% dintre parinti declara
cu sigurantd ca vor aplica informatiile si recomandarile referitoare la nutritie, iar
20% evalueaza ca probabil le vor lua in considerare.
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e Un rezultat deosebit de elocvent este reprezentat de procentul de 82% al parintilor care
considera ca relatia cu copilul va fi mai bund in urma participarii la sesiunile de educatie
parentala. Acest lucru subliniaza relevanta subiectelor discutate, precum si perceptia ca
informatiile si modelele invatate in cadrul atelierelor parentale pot aduce schimbari reale
n relatie cu copilul.

o Ghidurile parentale distribuite participantilor la ,Scoala parintilor” s-au bucurat de o larga
apreciere in randul participantilor, subiectele expuse in ghid fiind percepute de majorita-
tea parintilor ca fiind prezentate pe intelesul tuturor (85%).

Schimbarile aduse de participarea la sesiunile de educatie parentald sunt relevate si prin
intermediul interviurilor sustinute cu parintii, al focus grupurilor cu educatori si reprezentanti ai
mediului educational. Toti acestia sustin ca parintii au devenit mai constienti si mai preocupati de
aspectele privind dezvoltarea propriului copil si nevoile educationale ale acestuia, intelegdnd mai
bine propriul rol si importanta gradinitei in educatia copiilor in primii ani de viata.

Evaluarea rezultatelor cursului ,,Bune practici in educatia parentala” pentru
3.500 de educatori

Contextul interventiei:

e 40% dintre educatorii participanti la studiu declara ca nu au participat la niciun program
de formare profesionald continua in ultimii doi ani.

e 9% dintre educatori mentioneaza ca au mai participat in trecut la un program de formare
in acest domeniu.

Rezultatele interventiei:

e Majoritatea cadrelor didactice cuprinse in esantion apreciaza importanta (93%) si utili-
tatea practica (91%) a informatiilor furnizate in cadrul cursului pentru o mai bund comu-
nicare si colaborare cu parintii. Se evidentiaza astfel impactul pozitiv al programului de
formare si relevanta tematicii abordate pentru cresterea competentelor cadrelor didac-
tice in domeniu (Adultii implicati in educatia timpurie, Familia - partener in activitatea
educational3, Relatia parinte-copil si Drepturile copilului).

e 92% dintre cadrele didactice participante la cursul de formare apreciaza ca relatia cu
parintii prescolarilor va fi mai buna.

e 97% dintre educatori considera ca au dobandit competentele pentru a organiza activitati
de tip Scoala Parintilor in foarte mare masura sau in mare masura, iar 87% dintre edu-
catori considera ca parintii vor avea deschiderea de a participa la sesiunile de educatie
parentala.

e Peste 7.000 de parinti au participat la ,Scoala Parintilor” organizata de educatorii formati
prin intermediul proiectului, extinzand semnificativ aria de implementare a proiectului si
construind parghii de sustenabilitate la nivelul comunitatilor defavorizate.

in cadrul focus grupurilor, majoritatea cadrelor didactice participante la cursurile din pro-
gram a mentionat faptul ca sesiunile desfasurate au ajutat la intarirea relatiei dintre familie si gra-
dinita, observand o mai mare implicare a parintilor in activitatile realizate in cadrul formal al gradi-
nitei, dar si in diverse activitati educationale pe care le-au realizat alaturi de copii acasa, in familie.
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Concluzii

Cercetarea a condus la urmatoarele considerente privind rezultatele obtinute in urma inter-
ventiei derulate in anul Il al proiectului ,Start in educatie”:

e Elementele de noutate aduse in anul Il de proiect, prin dotarea a 1.500 de gradinite cu
materiale educationale interactive si implicarea unui numar de 3.500 de educatori in
programul de formare ,Bune practici in educatia parental3d”, au demonstrat plus valoarea
unei abordari integrate, aducand schimbari relevante in atitudinea educatorilor si parinti-
lor privind colaborarea parinte—copil—gradinita si intarirea acestei relatii, dar si schimbari
atitudinale si comportamentale privind implicarea parintilor in educatia timpurie, ce se
reflecta in mod direct in rezultatele mai bune obtinute de copii, din punct de vedere al
dezvoltarii abilitatilor specifice varstei.

¢ In urma participarii educatorilor la programul de formare profesionald ,Bune practici in
educatia parentald” se observa dezvoltarea parteneriatului gradinita—familie, prin dizol-
varea unor bariere de ambele parti si construirea unor practici de implicare a parintilor
in relatia cu gradinita (actiuni de tip ,Scoala parintilor” realizate de educatorii formati,
activitati formale sau informale cu parintii).

e Masura dotarii gradinitelor cu materiale educationale prin intermediul kitului ,ABC
Gradi” a completat accesul copiilor la resurse educationale moderne si relevante pen-
tru dezvoltare. Materialele furnizate unitatilor de invatamant prin proiect au condus la
diversificarea activitatilor pedagogice, crescand atractivitatea actului educational in ran-
dul copiilor si generand imbunatatiri semnificative in dezvoltarea abilitatilor cognitive,
motrice, de coordonare si comunicare ale prescolarilor.

e Prin intermediul kitului ,Ghiozdanel cu viitor”, alti 60.000 de copii au avut si in acest an
acces la resurse educationale relevante prin intermediul carora au avut prilejul sa-si exer-
seze abilitdtile acasa.

e De asemenea, parintii s-au implicat alaturi de copiii lor in activitati de joaca, dar si edu-
cationale si de lecturd, inclusiv prin antrenarea in actiuni pe care nu le practicau in mod
uzual cu cei mici (lecturd, exercitii educationale, jocuri de miscare), participarea lor con-
tribuind la imbunatatirea achizitiilor educationale ale copiilor prescolari din comunitatile
vulnerabile vizate. Astfel, au avut loc schimbari observabile de catre parinti si educatori
privind dezvoltarea aptitudinilor cognitive, socio-emotionale, motrice, de coordonare si
recunoastere vizuala, specifice etapelor de varsta prescolara.

e Sesiunile ,Scoala parintilor” au adus in familie informatiile si cunostintele necesare pen-
truintelegerea corecta si cat mai cuprinzatoare a etapelor de dezvoltare a copilului, cres-
cand sansele ca parintii sa observe si sa apeleze la interventie specializata, in cazurile
de dificultati sau intarzieri de dezvoltare. Totodata, parintii au asimilat informatii si au
devenit mai constienti de importanta educatiei inca de la varste mici, atat acasa, cat si in
cadrul formal al gradinitei.

e Educatia parentald, continuata si multiplicatad prin proiect cu angrenarea educatorilor, a
reprezentat un cadru de suport emotional si social pentru parinti, acestia regasind ras-
punsuri pentru situatii si provocari specifice, interese si preocupari similare cu ale altor
parinti. Astfel, parintii au avut ocazia sa isi impartaseasca preocuparile intr-un mediu to-
lerant/ in care sa nu fie judecati, beneficiind de suport din partea formatorului si educa-
torului.
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2
Metodologia cercetarii
Obiectivele studiului

Obiectivele de cercetare sunt structurate urmarind evaluarea rezultatelor obtinute pe toate
cele patru componente de implementare propuse de programul ,Start in educatie”, fiind stabilite
metodele de colectare a datelor corespondente si elaborate instrumente specifice de colectare a
datelor.

1. Evaluarea rezultatelor obtinute prin utilizarea kitului ,ABC Gradi” la nivelul activitatii di-
dactice si a competentelor socio-emotionale si cognitive ale prescolarilor.

2. Evaluarea utilitatii kitului educational ,Ghiozdanel cu viitor” si a rezultatelor obtinute la
nivelul copiilor prescolari.

3. Evaluarea schimbarilor la nivelul cunostintelor, atitudinilor si comportamentelor parinti-
lor, in urma participarii la sesiunile de tip ,Scoala parintilor” furnizate prin proiect.

4. Evaluarea rezultatelor programului de formare continud adresat educatorilor, din per-
spectiva competentelor dezvoltate si a intaririi relatiei cadrelor cu parintii prescolarilor.

5. ldentificarea nevoilor comunitatilor defavorizate pe zona educatiei timpurii si a resurse-
lor comunitare pentru promovarea educatiei timpurii.

Studiul are la baza o abordare mixta care combina metodele cantitative (ancheta pe baza de
chestionar), cu cele calitative (focus grupuri, interviuri individuale), pentru aprofundarea intelegerii
perspectivelor contextuale, precum si a schimbarilor aduse de interventiile derulate prin proiect in
beneficiul copiilor, familiilor, educatorilor si gradinitelor si chiar la nivelul comunitatilor.

Cercetarea cantitativa s-a axat pe metoda anchetei pe baza de chestionar. Pentru colec-
tarea datelor privind masurile proiectului au fost dezvoltate instrumente specifice (chestionar
educatori, chestionar parinti privind furnizarea pachetului ,Ghiozdanel cu viitor” adresat copiilor
prescolari, chestionar parinti beneficiari ai sesiunilor ,Scoala parintilor”, formular baseline ,ABC
Gradi”). Chestionarele au fost distribuite spre autocompletare, in format fizic, catre parintii inclusi
in esantioanele reprezentative la nivelul grupurilor tinta, respectiv in format online catre educatori.
Analiza cantitativa este aprofundata si de rezultatele cercetarii calitative, realizate prin intermediul
focus grupurilor sustinute cu educatori, directori de scoala si actori cheie din comunitate, precum
si prin intermediul interviurilor individuale cu parinti, urmarindu-se intelegerea in profunzime atat a
schimbarilor aduse de actiunile derulate, cat si a contextului, respectiv a nevoilor si oportunitatilor
de interventie viitoare.

Populatia cercetdrii si caracteristicile esantioanelor

Populatia de referinta pentru acest studiu a fost formata din 11.221 parinti implicati in pro-
gramul ,Scoala parintilor”, 60.000 de prescolari beneficiari ai programului ,Ghiozdanel cu viitor”,
proveniti indeosebi din mediul rural, dar si din comunitati urbane care se confruntd cu un anumit
grad de vulnerabilitate de la nivelul a 41 de judete din Romania si 3.500 de educatori participanti
la programul de formare profesionala ,Bune practici in educatia parental3”. Toate aceste grupuri au
constituit universul cercetarii pentru cele trei componente cantitative ale studiului, fiind extrase
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esantioane reprezentative la nivelul populatiilor studiate, cu relevanta ridicata la nivel national pen-
tru comunitati similare din mediul rural si urban.

Volumul final al esantionului beneficiarilor de pachete educationale pentru prescolari este
de 1.130 respondenti, corespunzator unei reprezentativitati statistice pentru populatia de referinta
(60.000 de copii beneficiari de kitul ,Ghiozdanel cu viitor”) cu o marja de eroare de +/-3%, pentru
un interval de incredere de 95%.

Esantionul final pentru studiul legat de programul ,Scoala parintilor” a inclus 975 de per-
soane. Aceasta cifra asigura o reprezentativitate statistica adecvata pentru populatia de referinta
(11.221 parinti participanti la sesiunile de educatie parentald derulate in anul 2 de implementare
a programului ,Start in educatie”, avand o marja de eroare de +/-3% si un interval de incredere de
95%.

Pentru evaluarea componentei curs ,Bune practici in educatia parentald” au fost colectate
1.500 chestionare, completate de educatorii participanti la curs. Avand in vedere faptul ca distri-
butia chestionarului spre autocompletare a fost realizatd de catre intreaga populatie de educatori
participanti la curs pana in iunie 2024, respondentii autoselectandu-se, reprezentativitatea acestui
esantion nu poate fi calculata. Cu toate acestea, esantionul are o relevanta ridicata, reprezentand
peste 50% din totalul populatiei de referinta, cu distributie proportionata la nivelul tuturor grupelor
de cursanti si a judetelor participante.

n vederea evaluarii componentei ,ABC Gradi”, datele de baseline au fost colectate prin inter-
mediul formularului de aplicatie la nivelul celor 1500 de gradinite beneficiare. Rezultatele acestei
interventii au fost evaluate prin intermediul focus grupurilor derulate cu educatori, reprezentanti
educationali sau alti actori locali relevanti in dezvoltarea educatiei timpurii.

Componenta calitativa a constat in organizarea unui numar de 12 focus grupuri, cuprinzand
peste 130 de actori locali relevanti in comunitatile de interventie (educatori, directori de scoals,
reprezentanti ai primariilor, ai Directiilor Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului sau
ai Inspectoratelor Scolare Judetene) si 30 de interviuri cu parinti participanti la ,Scoala parintilor”
sau ai caror copii au beneficiat de ,Ghiozdanel cu viitor”. Componenta calitativa este completata
de informatii colectate prin intermediul a 4 focus grupuri organizate cu experti ai proiectului, nsa
si prin observarea directa in 12 dintre comunitatile incluse in proiect.

In vederea implementirii cercetarii, a fost incheiat un acord de parteneriat cu Universitatea
,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca, fiind organizat un program de practica ce a inclus 29 de studenti
din cadrul Facultatii de Sociologie si Asistentd Socialad. Studentii practicanti au contribuit la etapa
de introducere a datelor cantitative, colectate prin intermediul chestionarelor fizice, avand ocazia
de a se implica, alaturi de echipa de cercetare a proiectului, si in organizarea si moderarea focus
grupurilor, in ateliere ce au vizat protectia datelor cu caracter personal, introducerea datelor, ve-
rificarea bazelor de date, analiza si interpretarea datelor, considerente etice in proiectele sociale.

Reprezentativitatea studiului se limiteaza la populatia cercetarii aferente fiecarei activitati
majore derulate prin anul Il al programului ,Start in educatie” (beneficiarii fiecdrei interventii).
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Impactul interventiei
»ABC Gradi”

Situatia dotarii gradinitelor cu materiale educationale este ingrijoratoare la nivelul multor
unititi de invatdmant din Romania. intreband reprezentantii gradinitelor beneficiare ale interven-
tiilor din ,Start in educatie” privind ultima dotare realizata la nivelul structurii educationale pe care
o reprezinta, aflam ca 39% dintre cele 1.500 de gradinite au avut ultima achizitie de materiale
educationale cu mai mult de 5 ani in urmd, iar in 9% dintre gradinite reprezentantii mentioneaza ca
structura de invatdmant nu a fost dotata cu materiale educationale niciodatd, acestea fiind asigu-
rate de parinti sau educatori.

Cdnd a fost realizatd ultima dotare a grddinitei cu materiale educationale? %

La inceputul acestui an scolar 11
Anul scolar anterior 17
Acum 2 ani 10
Acum 3 ani 7
Acum 4 ani 7
Cu 5 sau mai multi ani in urma 39
Niciodata, aduc parintii 9
Total 100

TABEL 1. Ultima dotare a gradinitei
Date colectate la nivelul a 1.500 de gradinite beneficiare ,ABC Gradi”

Datele evidentiaza o situatie problematica acuta, 46,5% dintre educatori considerand ca
nu pot derula in mod optim activitatea cu prescolarii la grupd, dotarile actuale de materiale educati-
onale fiind deficitare/ insuficiente. Situatia este alarmanta, cu atat mai mult cu cat gradinitele sunt
localizate in medii vulnerabile, unde familiile nu au resursele necesare pentru a acoperi nevoile de
materiale educationale ale copilului prescolar. Lipsa dotarilor educationale adecvate ingreuneaza
misiunea unitatilor de invatamant de a furniza o educatie timpurie de calitate, contribuind astfel la
adancirea disparitatilor si la restrangerea oportunitatilor pentru noile generatii din zone vulnerabi-
le, in special rurale.
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intreband educatorii cum procedeazi pentru a asigura materialele necesare desfisurarii ac-
tivitatii la grupa, observam un efort considerabil depus de majoritatea cadrelor didactice pentru
a suplini din resurse proprii deficientele sistemului, 66% dintre acestia declarand ca asigurd din
resurse proprii necesarul de materiale pentru desfasurarea activitatii la grupa, 43% adapteazad activi-
tatea la materialele existente, 20% se descurcd cu dotdrile pe care le au la dispozitie, iar 35% solicitad si
primesc solutii punctuale din partea conducerii.

Cum procedati pentru a va asigura materialele necesare desfdsurdrii activitatii la grupa?
(rdspuns multiplu) %

Adaptez activitatea la materialele pe care le am la dispozitie 43
Asigur din resurse proprii 66
Ma descurc cu materialele pe care le am 20
Solicit si primesc solutii punctuale din partea conducerii 35
Alt3 situatie 4

TABEL 2. Modul de asigurare a materialelor necesare desfasurarii activitatii la grupa
Date colectate la nivelul a 1.500 de gradinite beneficiare ,ABC Gradi”

Dotarea gradinitelor cu materiale educationale moderne, care sa sustina un proces educati-
onal de calitate, este cu atat mai importanta cu cat, dupa cum releva datele din ancheta sociologica
pe familii, cei mai multi dintre copii se afla in situatii de vulnerabilitate, provenind din familii cu veni-
turi reduse sau chiar fara nicio alta sursa de venit in afara alocatiilor copiilor. In aceste conditii, multi
dintre copii nu au acces la resurse educationale importante pentru dezvoltarea lor, nici acasa si nici
la gradinita, construindu-se un decalaj educational si de dezvoltare dificil de surmontat ulterior, in
anii de scoala. Accesul la educatie timpurie de Tnalta calitate este esential pentru succesul ulterior
al viitorului elev si adult si pentru parcursul sau privind educatia, bunastarea, mai apoi capacitatea
de angajare si integrare sociala. Astfel, accesul la resurse educationale atat acasa, cat si la gradini-
ta, Inca din primii ani de viata, este deosebit de important pentru a sprijini o educatie timpurie de
calitate pentru copiii din medii defavorizate. Educatia timpurie de calitate contribuie la reducerea
decalajelor educationale si la decuplarea nivelului educational de statutul social, economic si cul-
tural al parintilor®.

Nevoia de resurse educationale este confirmat3 si in cadrul focus grupurilor. in cele mai
multe dintre gradinitele incluse in proiect, educatorii precizeaza ca, desi au fost realizate investitii
diverse privind infrastructura sau dotarea cu mobilier, nu se realizeaza constant dotarea cu materi-
ale educationale. Mai mult, educatorii subliniaza ca cele mai multe dintre materialele utilizate sunt
consumabile si baza materialelor didactice necesita sa fie actualizata consecvent.

,Noi incercam sa ii ajutdm. Cumpdrdm noi pentru cei care nu pot. Nu existd copil care
sd nu aibd pdnd la urmd aceleasi materiale.” (educator, participant focus grup, judetul
Déambovita)

JAu fost si situatii in care s-au mobilizat pdrintii si noi la fel sd ii ajutdm pe cei care nu pot
[sd cu pere materiale educationale].” (educator, participant focus grup, judetul Maramures)

3 https://education.ec.europa.eu/education-levels/early-childhood-education-and-care/about-early-childhood-education-and-ca-
re
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in ceea ce priveste inscrierea copiilor de varstd prescolard in gradinits, in majoritatea
comunitatilor, conform declaratiilor cadrelor didactice, regasim un grad de inscriere de aproape
100%. In acest sens, in multe dintre comunitétile rurale, educatorii iau masuri proactive, contac-
tand direct familiile cu copii de varsta prescolara in vederea inscrierii la gradinita.

Analizand frecventarea efectiva a gradinitei, datele colectate releva insa faptul ca in peste
64% dintre gradinitele cuprinse in studiu, mai putin de 90% dintre prescolarii inscrisi frecventeaza
gradinita in mod consecvent. In peste 18% dintre gradinitele cuprinse in studiu, observim c3 ratele
de frecventare scad la procente foarte ingrijoratoare, intre 50% si 75%, sau chiar sub 50%. Analiza
la nivelul unitatilor de invatamant in care se inregistreaza ratele de frecventare cele mai scazute
(sub 75%) ne arata ca acest fenomen este mai pregnant in comunitatile cu un grad de vulnerabilita-
te extrema. Rata de frecventare se refera la proportia prescolarilor care merg constant la gradinita,
raportat la totalul prescolarilor inscrisi, literatura de specialitate reliefand o relatie puternica intre
frecventarea gradinitei si scaderea ratei de parasire timpurie a scoli. Integrarea la gradinita inca din
grupa mica duce la cresterea sanselor de integrare educationald, sociala si profesionala a viitorului
adult.

Astfel, datele indica o frecventare a gradinitei inconsecventa, cu efecte potential negative in
ceea ce priveste asimilarea abilitatilor de baza specifice varstei, inclusiv dobandirea disciplinei edu-
cationale a copilului, atat in mediul scolar cat si in afara acestuia, ridicand probleme semnificative
privind integrarea educationala si socio-profesionala ulterioara.

Care este rata de frecventare a grddinitei la prescolarii inscrisi? %

Peste 90% 36
ntre 75% si 90% 46
intre 50% si 90% 15
Sub 50% 3

Total 100

TABEL 3. Rata de frecventare a gradinitei in gradinitele incluse in program
Date colectate la nivelul a 1.500 de gradinite, beneficiare ,ABC Gradi”

Situatiile descrise de educatorii si reprezentantii educationali sunt diverse. Daca la grupa
mica (grupa de varsta la care se observa si frecventarea cea mai scazuta), principalele motive in-
vocate de catre parinti sunt legate de starea de sanatate a micutului si teama de imbolnaviri sau
accidente, analizand situatia copiilor cu frecventa mai redusa la nivelul grupelor mijlocii si mari, se
observa factori diversi si complecsi:

e Migratia sezoniera a parintilor;
¢ Distanta gradinitei fata de domiciliu;
e Lipsa resurselor materiale in randul familiilor;

e Implicarea scazutd a parintelui in educatia copilului si perceptia asupra gradinitei ca un
loc in care copilul se joaca, socializeaza cu cei de varsta lui si nu ca pe un element esential
in dezvoltarea copilului.
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Abordand motivele pentru care copiii absenteazd de la gradinita, prin intermediul
interviurilor cu parintii, acestia mentioneaza o serie de factori precum:

e Probleme de sanatate specifice varstei si frecventarii colectivitatii;
e Frica de imbolnavire, mai ales la grupa mica;

o Intelegere scizutd a importantei activititilor pedagogice derulate la gridinitd asupra
dezvoltarii copilului, coroboratd cu dorinta de a tine copilul mai mult acasa pentru a-l
proteja, invocand motive precum: ,va avea timp sa invete la scoald” sau ,e inca prea mic”;

e Lipsa fondurilor care sa asigure toate cele necesare frecventarii gradinitei, dificultatea de
a asigura materialele educationale solicitate;

¢ Nevoia de a pleca in strainatate sa lucreze si dorinta de a lua copiii cu ei, chiar daca ab-
senteaza de la gradinitad o perioada, fie pentru ca nu doresc sa i lase in grija altor rude, fie
pentru ca nu au posibilitatea de a-i lasa cu alti membri ai familiei.

Gradul de utilizare a materialelor educationale ,,ABC
Gradi” in cele 1.500 de gradinite

Reprezentanti ai mediului educational participanti la focus grupuri (educatori, directori de
unitati scolare) subliniaza faptul ca prin intermediul kitului ,ABC Gradi” au avut posibilitatea de
diversificare a activitatilor didactice. Materialele educationale cuprinse in pachetul ,ABC Gradi"
sunt considerate de catre educatorii intervievati ca avand o calitate ridicata, oferind posibilitatea
de realizare a unor activitati pedagogice moderne si diversificate. in toate gridinitele beneficiare
materialele sunt utilizate prin rotatie, la toate grupele din cadrul structurii.

O parte dintre educatorii intervievati au precizat ca au prezentat in cadrul cercurilor di-
dactice lunare, activitati inovative pe care le realizeaza cu materiale cuprinse in kitul ,ABC Gradi”,
oferind altor educatori modele de bune practici.

Educatorii au apreciat toate materialele din ,ABC Gradi”, acestea fiind larg utilizate in ca-
drul celor 1.500 de gradinite beneficiare, in activitati precum:

e Jocuri de miscare/jocuri de echipa care stimuleazd coordonarea in spatiu, dezvoltarea
abilitatilor motrice de baza, dar si de cooperare si coordonare in cadrul unei echipe;

e Activitati educationale precum cele de invatare a literelor, reprezentare grafica, cu ajuto-
rul tablei magnetice;

e Jocuri de constructie;
e Activitati educationale desfasurate cu ajutorul planselor.

Reprezentanti ai gradinitelor, precum si ai autoritatilor locale si Inspectoratelor Scolare Jude-
tene apreciaza ca prin intermediul kitului ,ABC Gradi” a fost facilitat accesul la resurse de o calitate
ridicata iar, totodat3, a fost posibila diversificarea activitatilor pedagogice la clasi. in mod deose-
bit este apreciat setul de motricitate. Cadrele didactice precizeaza ca acesta raspunde unei nevoi
stringente, aceea de organizare a unor jocuri de miscare. Dat fiind faptul c3, in cele mai multe dintre
gradinite, spatiul de afara nu este amenajat sau este impartit cu elevii din cadrul scolilor, educatorii
au putine oportunitati de a realiza activitati in aer liber sau activitati de miscare cu copiii. Setul de
motricitate a permis organizarea unor activitati precum jocuri de echipd, deosebit de apreciate de
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copii si care au avut un efect benefic asupra dezvoltarii acestora. Totodata, educatorii precizeaza
faptul ca au inclus tabla magnetica in multe activitati, copiii fiind deosebit de entuziasmati. Setul
de constructie este, de asemenea, folosit prin rotatie in cadrul tuturor grupelor, stimuland interesul
copiilor pentru actiuni ce le dezvolta creativitatea, imaginatia, reprezentarea spatiala si organizarea.
Plansele didactice constituie un suport vizual pentru initiativele educationale realizate la clas3, sti-
muland interesul micutilor pentru cunoastere. Educatorii mentioneaza faptul ca noutatea jocurilor
didactice care pot fi acum desfasurate cu suportul ,ABC Gradi” si calitatea materialelor stimuleaza
entuziasmul si implicarea copiilor in actul educational.

Schimbari privind aptitudinile copiilor

90% dintre educatorii participanti la focus grupuri evidentiaza schimbari semnificative si
imbunatatirea abilitatilor socio-emotionale, cognitive si motrice ale copiilor. Mai mult, educatorii
remarca o crestere a interesului copiilor si o dorinta de implicare in activitatile educationale reali-
zate la grupa cu sprijinul materialelor din kit.

Cele mai notabile schimbari observate de catre educatori in urma folosirii kitului ,ABC
Gradi” sunt:

Frecventa cu care este

ACt“f'tat" Schimbari observate de educatori mentionata aceasta
desfasurate . .
schimbare de educatori
Jocuri de Abilitdti sociale si organizatorice prin
motricitate derularea de jocuri de miscare, in echipa 90%
Abilitati motrice de bazd si de coordonare in ’
spatiu
Abilitdti de reprezentare spatiald
Capacitate de orientare in spatiu si 80%
recunoastere a directiei (stdnga/ dreapta)
Adaptarea la reguli
Imbundtdtirea capacitdtii de respectare 60%
a succesiunii pasilor in rezolvarea unei
probleme complexe
Jocuri de Creativitate si imaginatie
constructie Rébdare 90%
Tabla magneticd  Interes activitdti
Pahare culori Recunoastere litere/ capacitate de a scrie 90%
cuvinte scurte ?
Desen/picturd
Planse Interes crescut pentru activitdti de
cunoastere 90%

Imbunadtdtirea cunostintelor

TABEL 4. Schimbari observate de educatori in urma activitatilor desfasurate
Date colectate prin intermediul focus grupurilor cu 130 actori locali (din care 90 educatori)
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Educatorii remarca schimbari relevante cu referire la imbunatatirea abilitatilor copiilor ca
urmare a desfasurarii activitatilor bazate pe materialele incluse in kitul ,ABC Gradi”. Multi dintre
educatori mentioneaza faptul ca, utilizdnd setul de motricitate, au organizat activitati de echipa
care au pus copiii in situatia de a rezolva sarcini mai complexe ce au necesitat colaborare, exersarea
rabdarii in relatie cu ceilalti copii, a capacitatii de orientare in spatiu si de coordonare a miscarilor.
Majoritatea cadrelor didactice precizeaza ca rezultatele sunt cu atat mai relevante cu cat, in absen-
ta unui spatiu si a unor materiale specifice, nu realizau anterior astfel de exercitii. O parte dintre
educatori a observat faptul ca micutii se orienteaza din ce in ce mai bine in spatiu, isi dezvolta rab-
darea, intelegand ca este necesar sa astepte colegul sa termine activitatea, sa respecte succesiunea
pasilor, instructiunile si indicatiile oferite de educator.

De altfel, educatorii remarca faptul ca micutii sunt deosebit de interesati de activitatile care
implica tabla magnetic3, iar acest interes ridicat a condus la o mai buna recunoastere a literelor si
chiar la capacitatea de formare a unor cuvinte, precum numele, utilizand literele pe tabla magne-
tica.

,Copiii s-au bucurat in mod deosebit de materialele de motricitate. Pe tdblitd se scrie
zilnic”. (educator, judetul Olt)

,Se std la coadd la tdblita magneticd. Le place sd se joace cu literele, le asazd, le recunosc.
Unii deja isi scriu numele.” (educator, judetul Prahova)

Educatorii intervievati mentioneaza faptul ca au primit cu incantare aceste materiale. Pe
langa utilitatea lor, educatorii apreciaza interesul si importanta acordata dotarii gradinitelor si spri-
jinirii educatorilor. Acestia declard ca au simtit ca sunt apreciati si au vazut prin demersul ,Start
in educatie” o recunoastere a importantei educatiei timpurii si a nevoilor educatorilor pentru a-si
desfasura activitatea in conditii optime.

»Kitul ABC Grddi ne-a ajutat foarte mult. Am fost ca si copiii cand au primit Ghiozddnele si
noi, educatorii. Aceeasi bucurie, cd s-a gdndit cineva la noi.” (educator, jud. Prahova)
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A
Impactul
,,Ghiozdanel cu viitor”

Gradul de utilizare a materialelor educationale si
perceptia asupra utilitatii acestora

Analizand gradul de folosire a produselor din cadrul pachetului educational destinat copiilor
,Ghiozdanel cu viitor”, putem observa ca toate au fost uzitate intens si ca nu exista niciun produs
care sa nu fie intrebuintat sau care sa aiba un procent redus de utilizare. Aceste date intaresc con-
cluzia c3, prin componenta kitului, s-a raspuns unei nevoi existente in randul copiilor din comunita-
tile vulnerabile care, intr-o proportie ridicata, nu au beneficiat anterior de produse similare. Datele
confirma nevoia identificatd prin intermediul cercetarii derulate Tn urma primului an de proiect
(Raport analiza de nevoi si impact) de extindere a interventiei, prin includerea unor noi comunitati
si grupuri de beneficiari, avand in vedere numarul ridicat de familii si comunitati care se confrunta
cu acces limitat la resurse educationale. Avand la baza nevoile identificate in urma primului an de
implementare, programul ,Start in educatie” a extins interventia in peste 1.500 de comunitati, catre
60.000 de noi prescolari beneficiari. Gradul ridicat de utilizare a materialelor educationale, precum
si declaratiile parintilor si ale educatorilor privind necesitatea si utilitatea acestora, confirma faptul
ca interventia a raspuns unor premise reale, fiind ancorata intr-o buna cunoastere a necesitatilor
familiilor si comunitatilor privind educatia timpurie.

Cat de des a/au folosit Foarte Des Cumulat Mairar  Rar Nu
co'piI.uI/cc‘)piii r:IVS. Eorodusele des % % f9arte des % % Deloc % STTass
primite din ghiozdanel? si des %

Cartea cu povesti 50.5 34.6 851 10.6 1.3 0.5 2.4
Creioanele colorate 76.9 188 95.7 2.5 0.1 0.4 1.2
Creioanele simple 60.4 23.6 84 114 1.1 0.6 2.7
Caietele de lucru 53.2 298 83 12.2 1.1 0.8 2.9
Caietele simple 49.1 281 772 15.1 2.4 1.2 4.2
Numaratoarea 49.9 255 754 14.9 5 1.9 2.7
Puzzle-ul 60.7 241 8438 9.9 2 0.4 2.8
Coarda 47.3 232 705 15.9 5.3 3.8 4.5
Frisbee-ul 48.2 26 74.2 15 44 1.6 4.7
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Jocul ,arunca si prinde” 57.6 273 849 8.8 2.3 0.9 3

Acuarelele si blocul de

71.7 19.6 913 4.8 1.1 0.7 21
desen

Plastilina 75.9 181 94 3 1.2 0.2 1.6

TABEL 1. Gradul de utilizare a produselor din Ghiozdanel
Date colectate la nivelul a 1.130 parinti ai copiilor beneficiari de kitul ,Ghiozdanel cu viitor”

Analiza detaliatd a frecventei de utilizare a fiecarei componente a kitului aratd un procent
major de utilizare a obiectelor precum: creioane colorate, plastilina, acuarele si set de desen, puzz-
le-uri, cartea de povesti, caiete de lucru si jocul ,arunca si prinde”. Materialele educationale si de
joaca au fost folosite de catre copii, dar au constituit si o ocazie de a implica parintii alaturi de copii
in diverse activitati educationale si de joaca.

Cum ati folosit produsele din Da % Nu % Nu raspunde %
ghiozdanel impreuna cu copilul

dumneavoastra

[-am citit din carte 93.5 5.1 1.3
Am modelat plastilina 83.5 14.6 1.9
L-am ajutat la caietul de lucru 88.2 9.7 2.1
Ne-am jucat jocuri de miscare 87.2 10.3 2.7
Am pictat/ desenat impreuna 87.0 10.4 2.6
Am folosit numaratoarea la operatii 78.4 19.2 2.4
matematice

Am rezolvat puzzle-uri 89.7 7.9 24

TABEL 2. Activitati realizate de parinti alaturi de copii
Date colectate la nivelul a 1.130 parinti ai copiilor beneficiari de kitul ,Ghiozdanel cu viitor”

Aprofundand in cadrul interviurilor cu parintii, care sunt activitatile educationale sau de joa-
ca pe care copiii le-au realizat singuri sau impreuna cu parintii, se evidentiaza faptul ca, in multe
situatii, exista o reticenta in ceea ce priveste desfasurarea unor jocuri de miscare, in aer liber.
Aceasta deficienta poate fi explicata prin lipsa timpului parintelui de a se juca afara cu copilul sau
de a-l supraveghea atunci cand acesta se joaca in aer liber.

,Nu se prea joacd afard. Si eu prefer sd stiu cd e in casd. Afard nu il pot supraveghea. O
poate lua in orice parte, pe cdnd dacd este in casd eu pot sd imi fac treaba.” (pdrinte,
interviu individual, judetul Vélcea).

,[Bdiatul] nu se prea descurca la inceput. I-a fost mai greu. In general nu ii place sd se joace
afard, sd facd miscare si nu se descurcd. Fetita a folosit mai mult coarda. Dar I-am pus pe
tata sd il invete si pe el. Acum a reusit si poate sd sard si el... asa cum poate el. Si poate si
taticul.” (pdrinte, interviu individual judetul lasi).

,Fiecare dintre aceste produse are un rol deosebit. Utilizarea lor acasd acoperd toate
nevoile de dezvoltare ale copiilor si continud munca noastrd de la grddinitd. Toate aceste
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produse se completeazd reciproc si constituie un ansamblu de resurse educationale pe care
micutii au fost norocosi sd le primeascd acasd.” (educator, focus grup judetul Arges).

Mai bine de 70% dintre parintii participanti la studiu declara ca nu si-ar fi permis sa cumpere
produse similare cu cele din kitul ,Ghiozdanel cu viitor”, 14% dintre respondenti declarand ca nu si-
ar fi putut permite sa cumpere nici macar o parte dintre aceste bunuri. 72% dintre parinti considera
ca in comunitate mai sunt si alti copii care au nevoie de astfel de materiale si jocuri.

,Copiii au fost extrem de entuziasmati. Nu le venea sd creadd ca este chiar al lor si cd pot
sd il ia acasd, cd toate produsele din ghiozddnel sunt ale lor.” (educator, focus grup judetul
Olt).

,El nu era foarte ordonat si nu isi strange jucdriile dupd el de obicei, dar atdt de mult tine
la ghiozddnel, incdt in fiecare seard ia ghiozddnelul, scoate produsele si se joacd cu ele,
dupd care le pune singur la loc in ghiozddnel sd nu se piardd. Are foarte mare grijd de ele.”
(pdrinte, interviu individual, judetul lasi).

Multi dintre educatorii intervievati apreciaza ca facilitarea accesului la resurse educationale,
in colaborare cu unitatea de invatamant, a contribuit la cresterea frecventei participarii copiilor la
gradinita.

,Orice aducem nou conteazd pentru a-i apropia de grddinitd. Posibilitatea de a face activitati
noi ii impulsioneazd pe copii si ii face sd isi doreascd sd vind la gradinitd.” (educator, focus
grup, judetul Timis).

JAu fost deosebit de entuziasmati si au venit sd imi arate ce au desenat, pictat.” (educator,
focus grup, judetul lasi).

,Unul dintre bdietei venea cu cartea de acasad sd ii citesc. I-am citit de nenumdrate ori.
Asa fdcea cu toatd lumea, mama, tata, mdtusi. La toti mergea cu cartea sd ii mai citeascd
povestea.” (educator, focus grup, judetul Olt).

,S-alansat un fel de competitie intre ei cu spdlatul pe dinti. Multi dintre ei nu aveau aceastd
deprindere formatd pdnd nu au primit produsele de igiend in ghiozddnel. Veneau dimineata
sd imi arate dintisorii cd s-au spdlat pe dinti. Le spuneau si colegilor. Unii dintre ei nu aveau
inainte acasd aceste produse, din pdcate.” (educator, focus grup, judetul Giurgiu).

Declaratiile parintilor intervievati sustin aceasta concluzie, multi dintre acestia subliniind
faptul ca bucuria copiilor de a primi ghiozdanelul in cadrul gradinitei si de a avea produse si jucarii
similare cu cele ale colegilor de grupa a dus la cresterea interesului pentru utilizarea continud, de
pilda, a unor produse care nainte nu le starneau prea mult interesul.

,Desi avea periuta ei de dinti acasd, nu reuseam nicicum sd o conving sd se spele pe dinti.
Era o luptd de fiecare datd. Primind periuta de dinti in ghiozddnel, a ajuns acum cad face
acest lucru din proprie initiativd, de mai multe ori pe zi. E periuta primitd in ghiozddnel la
grddi.” (pdrinte, interviu individual, judetul Valcea).
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,Picteazd cu culorile oricat de des poate. Ar picta toatd ziua. Vine sd-mi arate toate
desenele.” (pdrinte, interviu individual, judetul lasi).

Dincolo de procentele ridicate care indica un grad ridicat de utilizare a produselor, se evi-
dentiaza un rezultat notabil pe care kitul ,Ghiozdanel cu viitor” il aduce in dezvoltarea copiilor si
a relatiei acestora cu parintii si anume implicarea parintilor in activitati educationale pe care nu le
desfasoara in mod obisnuit alaturi de copiii lor.

»,Md bucur de caietele speciale. Eu nu am fdcut scoald. Acum am invadtat si eu, folosind cu
copilul caietul special. Md bucur cda am invatat si eu si la anul cand merge copilul la scoald
il voi putea ajuta.” (pdrinte, interviu individual, judetul Vdlcea).

Schimbadri privind abilitatile copiilor

Peste 88% dintre parinti considera ca produsele din cadrul kitului educational destinat pre-
scolarilor au ajutat copilul/copiii sa se dezvolte in foarte mare mdsurd sau in mare mdsurd. Compa-
rand cu rezultatele obtinute Tn urma primului an de implementare, cand 80% dintre parinti consi-
derau ca produsele din ghiozddnel au avut un impact pozitiv in dezvoltarea copiilor, observam o
crestere cu 8 puncte procentuale in urma anului Il de implementare. imbunatatirea rezultatelor
poate fi privita si in contextul unei abordari mai aprofundate in ceea ce priveste ,Scoala parintilor”,
anul Il de implementare aducand o tematica mai extinsa, peste 11.000 de parinti participand la
trei sesiuni de formare parentald. De asemenea, peste 91% dintre parinti considera ca produsele de
igiena personala au fost de folos copiilor in foarte mare mdsurd sau in mare mdsurd.

Sunteti de pdrere cd aceste produse I-au/ i-au ajutat pe copilul/ copiii dvs. sd se dezvolte? %

In foarte mare masura 56.5
in mare masura 32.3
Nici Tn mare, nici in mica masura 1.9
In mica masur 0.2
In foarte mica masura 0.1
Nu raspunde 8.1
Nu stiu/ nu pot aprecia 0.8
Total 100

TABEL 3. Activitati realizate de parinti alaturi de copii, utilizand produsele din Ghiozdanel
Date colectate la nivelul a 1.130 parinti ai copiilor beneficiari de kitul ,Ghiozdanel cu viitor”

Majoritatea covarsitoare a parintilor observa schimbari la nivelul abilitatilor cognitive si mo-
trice, in urma activitatilor realizate dispunand de materialele educationale si de joaca:

e 62% declara ca prescolarii recunosc mai bine literele, o influenta pozitiva in dezvoltarea
abilitatilor de literatie.
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e Peste 90% observa ca micutii coloreaza mai mult, 85% observa ca acestia coloreaza mai
iar aproape 90% dintre parinti declara ca au observat schimbari indicand efecte pozitive
pentru dezvoltarea abilitatilor creative si a coordonarii motorii fine.

e Peste 92% dintre copii reusesc sa recunoasca mai bine culorile, ceea ce arata o imbuna-
tatire a abilitatilor de recunoastere vizuala.

e 92% dintre copii se joaca mai mult in aer liber, 89% dintre copii fac mai multd miscare,
ceea ce indica o influenta pozitiva asupra nivelului lor de activitate fizica si a starii gene-
rale de sanatate.

e Peste 88% dintre copii reusesc sa rezolve mai usor jocuri de tip puzzle, ceea ce subliniaza
dezvoltarea abilitatilor lor de rezolvare a problemelor si a gandirii logice.

e Aproape 55% declara ca reusesc sa faca adunari/ scaderi cu ajutorul numaratorii, ceea ce
indica dobandirea abilitatilor de gandire logica si matematica.

Implicarea parintelui n activitati educationale si de joaca alaturi de copilul prescolar este
deosebit de importanta. Datele din ancheta sociologica releva ca 85% dintre parinti reusesc sa ga-
seasca timp pentru a face diverse activitati impreuna cu copilul zilnic, 61% mai mult de ord pe zi, iar
24% cel putin 20-30 minute pe zi. Un procent ingrijordtor de 10% declara cd petrec in medie cateva
ore pe saptdmand, dar nu zilnic cu copilul prescolar, 1% declarand cd nu petrec deloc timp cu copilul lor.

in ceea ce priveste tipul de activititi pe care parintii il realizeaz3 de obicei alituri de copiii lor,
cei chestionati au putut aprecia prin intermediul unei intrebari cu posibilitate de raspuns multiplu,
actiunile pe care le organizeaza alaturi de copilul lor: ponderea cea mai ridicata a parintilor isi pe-
trece timp alaturi de copiii lor in activitati de joacd (84%), implicd copilul in activitdtile casnice (peste
63%), i citesc (57%), vizioneazd filme/ desene animate (56%), cantd/ danseazd (47%) sau realizeazd
activitdti educationale (46%). De asemenea, ramane ingrijorator procentul scazut al parintilor care
citesc copilului (57%) sau desfasoara activitati educative cu acesta (46%).

Identificarea performantelor/ abilitatilor copiilor din perspectiva parintilor intruneste pro-
cente destul de ridicate. Procente mari privesc, in primul rand, abilitatea generald a socializarii
(itemii 1, 2, 7) dar si cele privind performantele motorii (itemul 6) sau deprinderi uzuale ce pot fi
observate la copil, precum itemul 10. Cu procente mai reduse sunt itemii care privesc cunostintele
generale (itemii 12, 13), capacitatea de prelucrare a informatiei precum itemii 3 si 5. In ceea ce pri-
veste aprecierea dezvoltarii abilitatilor cognitive si a cunostintelor generale, nu numai ca intrunim
procente mai mici ale parintilor care declara ca observa aceste achizitii cognitive la micutii lor, insa
regasim si procente mai mari ale parintilor care nu stiu/ nu pot aprecia sau nu raspund la intrebare.
Acest fapt ne atrage atentia asupra dificultatilor intdmpinate de unii parinti in intelegerea stadiilor
de dezvoltare si in monitorizarea procesului propriului copil si se coreleaza cu procentele scazute
ale parintilor care petrec de obicei timp aldturi de copiii lor, in realizarea de activitati educationale.
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Cititi cu atentie afirmatiile de
mai jos si raspundeti, gandindu- Nu stiu/

va la comportamentul si Da % Nu % nu pot sa s lr:lnude %
dezvoltarea copilului dvs. de apreciez % P °
gradinita

Interactioneaza, din proprie

initiativa, cu copiii de varsta lui Ee 22 o L
Isi cunoaste nl{n?ek’e Si $t:|.e care 93 5 0.9 11
sunt numele parintilor sai

Dfescrle evenimentele trecute si 80.7 14.2 25 26
viitoare

Sg concentrea;a minimum 10 83.7 10.9 3 24
minute la o activitate (joc)

Desveneaza schematic un om, o 747 19.8 392 23
casa, un copac

Ppate arunca o minge lao 957 21 0.7 15
distanta mica

Utlllzea.z‘a 4-8 cuvinte intr-o 89 3 75 14 18
propozitie

F’oa}te alege corect obiectele 94.2 27 0.9 29
indicate

!$I sturange jucariile dupa ce se 825 15 0.3 29
joaca

Merge la toaletd cand e necesar 95.8 2.6 0 1.6
Stie sd numere pana la 10 90 8 0.6 14
Poatfe sa epumere cele patru 778 16.7 29 26
anotimpuri

Poate sa numeasca zilele 78.8 16.6 27 25

saptamanii

TABEL 4. Evaluarea parintilor privind abilitatile prescolarilor conform Indexului dezvoltarii
Date colectate la nivelul a 1.130 de parinti ai copiilor beneficiari de ,Ghiozdanel cu viitor”

Comparativ cu datele cercetarii realizate in primul an de proiect, observam o crestere pro-
centuald pe cele mai multe dintre dimensiunile analizate in indexul dezvoltarii. Diferente semnifi-
cative sunt Tnregistrate in cazul capacitdtii de a numdra pdnd la 10, unde observam o crestere de
mai mult de 10 puncte procentuale de la 78,3%, in primul an de proiect, la 90% in anul 2, dar si in
cazul itemilor ce vizeaza cunostinte generale, precum poate sd enumere cele patru anotimpuri (cres-
tere de aproape 15 puncte procentuale de la 63% la 77.8%, respectiv sd numeascd zilele sdptdmanii
(crestere de aproape 14 puncte procentuale de la 65% la 78.8%). Acest fenomen este imbucurator,
cu atat mai mult cu cat imbunatatirea cea mai semnificativa o regasim pe grupa de abilitati unde au
fost identificate deficientele cele mai ridicate.

Datele sunt consistente cu observatiile educatorilor privind modul in care parintele se impli-
ca in urmarirea dezvoltarii copilului prescolar si are capacitatea de a realiza activitati care sa sustina
dezvoltarea abilitatilor specifice varstei. Astfel, in cadrul focus grupurilor, o parte dintre educatori
exprima necesitatea unei cresteri a implicarii parintilor in activitati care sa vina in continuarea ac-
tiunilor derulate n gradinita, sustindnd dezvoltarea armonioasa a copilului si continuarea pregati-
rii/ instruirii si acasa/ in familie. Unii dintre educatori aduc in atentie necesitatea unei mai bune

Raport impact @ Proiect “Start in educatie”



intelegeri din partea parintilor a eventualelor decalaje in dezvoltarea abilitatilor specifice varstei si
importanta de a raspunde mai bine la indrumarea educatorului de a apela la un specialist (consilier,
logoped), atunci cand este cazul.

Schimbarile sunt observate si de catre educatori, care relateaza in cadrul focus grupurilor o
serie de exemple si de situatii in care au notat schimbari comportamentale in randul copiilor, care
au dobandit comportamente noi (referitoare la igien3, miscare, lectura, efectuare operatiilor mate-
matice) sau au crescut frecventa si capacitatea de realizare a unor activitati pe care le agreeaza mai
mult precum: desenul, pictura, modelarea cu plastilina.

Multi dintre educatori au discutat cu copiii si cu parintii privind modul in care utilizeaza kitul
,Ghiozddnel cu viitor”, aceste conversatii de feedback avand si un rol educativ, prin care au stimulat
interesul parintilor si constientizarea in randul acestora privind importanta implicarii in activitati
educationale al3turi de copiii lor. In aceste situatii, parintii au fost impulsionati si instruiti constant
in realizarea de activitati educationale cu resursele primite in kitul ,Ghiozddnel cu viitor”. De aici se
desprinde o concluzie deosebit de importanta referitoare la rolul educatorilor si al reprezentantilor
unitatilor scolare in cadrul programului ,Start in educatie”, constituind un factor de amplificare si
sustenabilitate a rezultatelor.

i intreb de fiecare datd cand vin dupd copii ce activitdti au realizat. Multi dintre ei [pdrinti]
au relatat si fdrd a fi intrebati ce tip de activitdti au fdcut.” (educator, focus grup, judetul
Sdlaj).

,De fiecare datd cand am ocazia discut individual cu pdrintii privind dezvoltarea copilului,
nevoile acestuia, astfel cd am discutat si despre Ghiozddnel cu viitor. Le-am oferit exemple
referitor la ceea ce pot face acasd si au revenit entuziasmati sd imi povesteascd.” (educator,
focus grup, judetul Olt).
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Impactul interventiei
sScoala parintilor”

Perceptia asupra utilitatii informatiilor prezentate la
sesiunile de formare “S$coala parintilor”

Aproape 95% dintre parintii inclusi in esantion apreciaza pozitiv utilitatea informatiilor
prezentate, 87.5% apreciind informatiile ca fiind foarte utile. Pentru cei mai multi dintre parinti,
informatiile au adus elemente de noutate, 28.8% dintre acestia precizand cd cele mai multe au fost
noi si nu le stiau inainte de curs, iar 59.5% apreciaza ca stiau o parte dintre notiuni, insd au aflat si
informatii noi. Acest lucru indica o nevoie ridicata de informare in randul parintilor din mediul rural,
subliniind importanta programelor de educatie parentala.

in ce mdsurd stiati deja informatiile pe care le-ati primit in cadrul atelierelor ,Scoala

pdrintilor”? %

Cele mai multe informatii au fost noi pentru mine, nu 28.8
le stiam Tnainte

Stiam o parte dintre informatii, insa am aflat si 59.5
informatii noi

Stiam deja cele mai multe dintre informatiile 6.3
prezentate

Nu raspund 4.4
Total 100.0

TABEL 1. Perceptia asupra utilitatii informatiilor
Date colectate la nivelul a 975 parinti participanti la ,Scoala parintilor”

Parintii apreciaza toate temele abordate in cadrul celor trei sesiuni de ,Scoala parintilor”, cei
mai multi dintre parinti spunand ca vor aplica in relatie cu propriul copil informatiile pe care le-au
aflat in cadrul sesiunilor de educatie parentala.
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Veti aplica DA, cu Probabil Probabil Cusiguranta Nu

informatiile sigurantd ca Da ca NU NU raspunde
referitoare la:
metodele de 85.8 12.5 0 0 1.7

educatie pozitiva

exemplele de

activitati si jocuricu  87.9 11.2 0.2 0 7
copiii dumneavoastra

dezvoltarea mintala  88.8 10.2 0 0 1.1
si emotionala a

copilului

gestionarea 85.3 12.8 0.2 0.5 1.2
stresului si a

comportamentelor
nedorite la copil

drepturile copilului 86.8 11.6 0.2 0 1.4
nutritie 77.4 19.5 .5 2 2.5

TABEL 2. Disponibilitatea de aplicare a informatiilor
Date colectate la nivelul a 975 parinti participanti la ,Scoala parintilor”

Un rezultat deosebit de relevant, care subliniazd importanta subiectelor discutate in cadrul
cursului si utilitatea perceputa de catre parinte, este reprezentat de procentul de 81.8% al parin-
tilor care considera ca relatia cu copilul va fi mai bund in urma participarii la sesiunile de educatie
parentala. Acest lucru indica relevanta subiectelor discutate, precum si perceptia ca informatiile si
modelele invatate in cadrul sesiunilor educationale pot aduce schimbari reale in relatie cu copilul.

Schimbarile la nivelul cunostintelor sunt apreciate si prin intermediul autoevaluarii, parintii
avand posibilitatea ca in cadrul chestionarului sa aprecieze in ce masura considera ca informatiile
detinute despre temele prezentate la ,Scoala parintilor” s-au modificat fatd de ceea ce stiau ante-
rior.

Prin participarea la
»Scoala parintilor”

n ce masura s-au in foarte in ~ . . Infoarte

. . .. In mica .. Nu
modificat informatiile mare mare  Cumulat .. mica .

. - - masura . raspunde

dumneavoastra despre masura masura masura
aspecte ce tin de educatia
copilului?
Cunosc mai multe 49.1 454 94.5 3.7 0.9 0.5

informatii despre
obligatiile mele in ceea
priveste educarea
copilului acasa

Cunosc mai multe 52.3 41.9 94.2 3.9 0.2 1.6
informatii despre
drepturile copilului

Cunosc mai multe 57.4 38.4 95.8 3.2 0 0.9
informatii despre

dezvoltarea emotionala si

fizica a copilului
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Cunosc mai multe 55.8 38.2 94 4.9 0.2 0.7
informatii despre ce
inseamna o nutritie
sanatoasa si corecta

TABEL 3. Autoevaluarea imbunatatirii cunostintelor
Date colectate la nivelul a 975 parinti participanti la ,Scoala parintilor”

Materialele suport se bucura de o larga apreciere in randul parintilor, informatiile expuse
in Ghidul parintilor fiind apreciate de majoritatea parintilor ca fiind prezentate pe intelesul tuturor
(84.9%) si utile pentru peste 97% (84.2% considerare informatiile ca fiind foarte utile, iar 12.8% mai
dregrabd utile).

74.2% dintre parinti au vizionat materialele video online din cadrul proiectului (tutoriale-
le educationale adresate parintilor), peste 95% dintre acestia considerdnd materialele foarte utile
(85%) sau mai degrabd utile (10%).

Una dintre temele care regdseste o apreciere larga in randul parintilor intervievati este cea
legata de dezvoltarea copilului pe grupe de varsta, unii dintre parinti apreciind ca informatiile pre-
zentate le-au fost deosebit de utile pentru a putea intelege cum sa urmareasca modul in care copi-
lul se dezvolta si cum pot sa sprijine aceasta dezvoltare.

“Mi-a pldcut in mod deosebit faptul cd am aflat mai multe despre dezvoltarea copilului pe
grupe de vdrstd. Asa il pot ajuta mai bine, stiu ce sd urmdresc si ce fel de activitdti ii sunt
de ajutor.” (pdrinte, judetul Dolj)

“Tema legatd de dezvoltarea copilului. Au fost multe informatii pe care nu le stiam de
dinainte. Mai ales cdt de importantd este aceastd vdrstd in dezvoltarea lui.” (pdrinte,
judetul Vdlcea)

O mare parte dintre parinti au apreciat exemplele de activitati educationale pe care le pot
realiza cu copilul si rolul acestora. Exemplele furnizate de educator, dar si schimbul de informatii si
de idei cu ceilalti parinti participanti la curs au fost deosebit de apreciate de acestia. De asemenea,
cei mai multi dintre parintii intervievati au mentionat ca au si pus in aplicare exemplele de activitati
practice prezentate in cadrul sesiunilor de educatie parentala.

»Am primit multe idei de activitati. Ce sd facem impreund. A fost interesant sa aflu si de la
alti pdrinti ce fac ei.” (pdrinte, judetul Vidlcea)

»,Multe idei interesante legate de jocuri, activitati. Inclusiv de la mamici am aflat si ce mai
fac de mdncare pentru copii, ce probleme au si ele cu copiii.” (pdrinte, judetul Dolj)

»,Mi-a pldcut ideea de a-I lua pe ldngd mine si in bucdtdrie, sd ii dau si lui sd se joace cu
aluat cdnd fac o pldcintd, sd facd si el aldturi de mine ce fac eu. Tot timpul suntem ocupati
si stresati si nu ne ddm seama cd ei se bucurd sd fie cu noi si sd le ddm si lor o ocupatie pe
ldngd noi.” (pdrinte, judetul lasi)

Tematica metodelor de educatie parentala pozitiva a starnit interesul parintilor, o mare parte
dintre cei intervievati precizand in cadrul discutiei ca aplicarea metodelor prezentate a condus la
un control mai bun asupra propriilor reactii in diferite situatii si la imbunatatirea relatiei cu copilul.

Raport impact @ Proiect “Start in educatie”


https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2023/05/Ghid-parenting.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=lTX4IbPe3Z8
https://www.youtube.com/watch?v=lTX4IbPe3Z8

Multi dintre parintii intervievati relateaza ca reusesc sa comunice mai mult cu copilul, ca au
invatat cat de important este sa il asculte, sa i inteleaga nevoile si situatiile care pot fi stresante
pentru el. Parintii relateaza ca au inteles importanta comunicarii cu copilul si nevoia de a-l asculta.

YAm invadtat sd comunic cu el. Acum comunicdm foarte mult, suntem tot timpul impreund
si il ascult, imi povesteste. Incerc sd am rdbdare” (pdrinte, judetul Vilcea)

O tema deosebit de apreciata, mentionata de cei mai multi dintre parintii intervievati ca
fiind una dintre temele cu ,care au plecat acasa” este cea legatd de nutritie. Datele releva faptul
ca problemele cu care se confrunta parintii privind alimentatia copilului sunt diverse, iar informatia
primita in cadrul sesiunilor de educatie parentald a fost relevantd pentru: intelegerea importantei
unei alimentatii echilibrate si a ceea ce insemna acest echilibru, intelegerea asupra modului in care
parintele poate influenta formarea comportamentelor alimentare ale copilului, solutii privind intro-
ducerea in alimentatie a diferitelor alimente pe care copilul initial le refuza sau pentru reducerea
ponderii din alimentatie a unor produse nesanatoase.

Tema drepturilor copiilor este de asemenea mentionata de catre parintii intervievati. O parte
dintre acestia relateaza ca au privit cu interes aceasta tema, fiind chiar surprinsi de complexitatea
domeniului. O parte dintre parintii intervievati mentioneaza ca, desi au permanent in vedere prote-
jarea copilului si dorinta de a-i oferi acestuia tot ce e mai bun, recunosc ca nu au gandit pana acum
n termeni de drepturi ale copilului.

Datele sunt confirmate si prin intermediul focus grupurilor cu reprezentanti locali, educatorii
precizand ca sesiunile de educatie parentala sunt deosebit de relevante din perspectiva unei mai
bune intelegeri a rolului gradinitei, sesiunile de ,Scoala parintilor” ducand la o mai buna sustinere a
frecventdrii gradinitei, dar si la o mai mare implicare a parintilor in activitatile derulate de educatori.

,Se vede o schimbare. Este foarte important faptul cd li s-a vorbit despre ceea ce facem
noi in grddinitd. Multi considerau cd este un loc unde copilul doar se joacd, iar noi ca si
educatori suntem mai mult supraveghetori. Este important sd fie si mai dese astfel de
intdlniri.” (educator, focus grup, judetul Maramures).
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Impactul cursului
ssBune practici in educatia
parentala”

Evaluarea rezultatelor programului de formare
continud adresat cadrelor didactice din perspectiva
competentelor dezvoltate si a imbunatatirii relatiei
acestora cu pdrintii prescolarilor

Peste 40% dintre educatori nu au mai participat la programe de formare profesionald con-
tinua n ultimii doi ani, in niciun domeniu. Mai mult, intrebati daca au mai participat in trecut la
formari privind educatia parentala, doar 8.5% dintre educatorii participanti la curs declara ca au mai
beneficiat in trecut la programe de pregatire in acest domeniu.

Participarea la programul de formare ,Bune practici in educatia parentald”, derulat in
partneriat cu Casa Corpului Didactic din Bucuresti ca program pentru abilitare functionala a con-
stituit o oportunitate, pentru cei mai multi dintre educatori, de familiarizare pentru prima data cu
domeniul educatiei parentale.

in ceea ce priveste evaluarea cursului, 93.4% dintre cadrele didactice considera importante
subiectele parcurse in cadrul programului de formare precum Adultii implicati in educatia timpurie,
Familia - partener in activitatea educationald, Relatia pdrinte - copil, Drepturile copilului.

Educatorii au apreciat nu numai importanta temelor prezentate la curs, ci si calitatea infor-
matiilor prezentate in cadrul sesiunilor de formare (peste 95%), eficienta metodelor si modului de
predare utilizate de catre formator (94.6%) si prestatia formatorului pe parcursul sesiunilor (97.8%).

Aplicarea in foarte i mare Nici in mare, T mics in foarte m: St;:l/sé
informatiilor legate mare « <o, hiciin mica .y mica . P
< xo, Masura% SR masura % - raspund
de: masura % masura % masura % %
(s}
Implicarea adultilor  73.9 22.4 0.8 0.1 1.5 1.3

in educatia timpurie
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Colaborarea si 79.2 17.6 04 0.1 1.5 1.2
comunicarea
eficienta familie-

gradinita

Educatia parentala  78.1 18.3 0.8 0.1 1.5 1.2
pozitiva

Drepturile si 78 17.6 1.1 0.2 1.5 1.6
protectia copilului

Exemplele practice  79.3 17 1 0.2 1.5 1

de metode de
lucru si implicarea
parintilor

TABEL 1. Disponibilitatea declarata de aplicare a informatiilor
Date colectate la nivelul a 1.500 de educatori participanti la programul de formare

O majoritate impresionanta a respondentilor (91.8%) considera ca relatia cu parintii va fi
imbundtdtitd in urma participarii la programul de formare. Acest aspect reflecta un impact pozitiv al
cursului asupra interactiunii si colaborarii dintre cadre didactice si parinti, facilitind o mai buna in-
telegere si cooperare. Aceasta perceptie pozitiva sugereaza ca informatiile si competentele doban-
dite in urma participarii la curs sunt considerate extrem de utile si aplicabile in practica. Majoritatea
cadrelor didactice percepe cursul ca avand un impact pozitiv asupra abilitatilor lor de a comunica si
de a consolida, in beneficiul prescolarilor, relatia cu parintii.

»YAm inteles cd o abordare mai caldd, primitoare si empaticd are sanse de reusitd mai mari.
Am aplicat cele invdtate la curs si am observat cd pdrintii rdspund altfel. Eu eram inainte
mai colericd, mai fermd si abordarea mea ii indepdrta si mai mult.” (educator, judetul Sdlaj)

»Am preluat exemple de activitdti cu pdrintii si am adus si altele in plus. Dacd mediul este
pldcut, constructiv, se implica altfel. Am avut foarte mare succes cu o activitate pe care
am realizat-o cu copiii impreund cu pdrintii, avdand ca resurse materiale din naturd. S-au
implicat si s-au simtit foarte bine aldturi de copii, au cdutat materiale impreund cu acestia,
au construit, au pictat.” (educator, judetul Maramures)

Programul de formare a contribuit semnificativ la dobandirea competentelor de organizare a
LScolii pdrintilor” de catre educatori, 97.3% considerand ca in urma desfasurarii cursului au obtinut
aceste competente ,in foarte mare mdsurd” sau ,in mare mdsurd”. Acest fapt evidentiaza ca partici-
pantii se simt bine pregatiti si simt incredere in capacitatea lor de a organiza instruiri deeducatie
parentald. De asemenea, educatorii apreciaza pozitiv deschiderea parintilor de a participa la activi-
tati de tip ,Scoala parintilor” (86.9% ,in foarte mare mdsurd” sau ,in mare mdsurd”).

in urma participarii la programul de formare, educatorii au avut posibilitatea de a aplica
cunostintele si competentele dobandite, sub indrumarea specialistilor din programul ,Start in edu-
catie”, organizand in comunitatile unde isi desfasoara activitatea un numar de trei sesiuni de edu-
catie parentala cu parintii prescolarilor. O mare parte dintre educatorii formati au optat pentru a
organiza ,Scoala parintilor”, peste 7.000 de parinti fiind implicati in activitati de educatie parentala.

Rezultatele sunt imbucuratoare si arata ca exista un potential major de a practica educatia
parentald in mod consecvent, chiar si in comunitatile foarte vulnerabile.
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Rezultate privind multiplicarea programului ,,Scoala
padrintilor” de catre educatorii participanti la
programul de formare

Impresiile/ observatiile educatorilor cu privire la sesiunile de ,,Scoala pdrintilor”
organizate de catre ei in urma participdrii la curs

Un aspect deosebit de relevant privind utilitatea ,Scolii pdrintilor” organizata de catre edu-
catori a fost evidentiat in comunitatile defavorizate, unde resursele, dar si nivelul de constientizare
al parintilor privind importanta implicarii in educatia timpurie sunt mai scazute. "[Pentru familiile]
monoparentale, [cele cu] situatie materiald precard, [sau familii de] romi, intdlnirile din cadrul acestui
proiect au demonstrat faptul cd e nevoie permanentd de educatie si indrumare a pdrintilor. (...) Consider
cd acest curs a fost un prim important pas pentru cresterea increderii pdrintilor in educatie si in membrii
implicati in actul educativ.” (educator, raport sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Tulcea).

in cadrul sesiunilor s-a observat, in majoritatea situatiilor, o participare activa si entuziast
din partea parintilor, care au fost implicati in discutii si au adresat intrebari relevante si pertinente.
Atmosfera din cadrul intalnirilor a fost descrisa ca fiind una deschisa si prietenoasa, in care parintii
au simtit ca isi pot impartasi experientele si preocuparile fara teama de a fi judecati. De asemenea,
au apreciat oportunitatea de a se conecta si de a interactiona cu alti parinti in situatii similare. Au
fost incurajati de posibilitatea de a-si impartasi experientele si de a invata unii de la altii, creand ast-
fel un sentiment de comunitate si sprijin reciproc. ,Ascultdndu-se unul pe celdlalt si-au dat seama cd
se confruntd cu dificultdti si intrebdri similare si au descoperit impreund rdspunsuri si solutii.” (educator,
raport sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Bihor).

Astfel, cei mai multi educatori considera ca sesiunile organizate stimuleaza implicarea parin-
tilor in activitati cu copiii si 0 mai mare preocupare din partea acestora privind nevoile si preocupa-
rile copiilor. ,Am vdzut pdrinti care au devenit mai constienti de nevoile si preocupdrile copiilor lor si care
au inceput sd aplice strategii si tehnici discutate in sesiuni pentru a sprijini dezvoltarea lor.” (educator,
raport sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Botosani).

De asemenea, unele cadre didactice sunt de parere ca, in cadrul celor trei sesiuni organizate,
parintii au putut sa colaboreze mai strans cu educatorul si sa contribuie direct la succesul educati-
onal al copiilor, prin invitare: ,in general, impresia mea este cd aceste activitdti au fost benefice pentru
comunitatea scolard, oferind pdrintilor oportunitatea de a se conecta, de a invdta si de a contribui la
succesul educatiei copiilor lor intr-un mod activ-participativ.” (educator, raport sesiuni Scoala pdrintilor,
judetul Bihor). Acestia declara ca au fost surprinsi de interesul parintilor si exprima dorinta si dis-
ponibilitatea de a organiza in viitor alte astfel de sesiuni. Succesul activitatilor realizate incurajeaza
replicarea lor, un factor deosebit de important pentru sustenabilitatea rezultatelor interventiei.

Rezultate observate de educatori la nivelul comportamentului pdrintilor in urma
organizdrii sesiunilor de tip ,,Scoala parintilor”:

in urma atelierelor organizate de tip ,Scoala périntilor”, majoritatea parintilor a precizat c3
au obtinut un set de instrumente necesare pentru a face fata mai eficient anumitor situatii si pro-
vocari din viata de familie, aspect care a facilitat intelegerea mai profunda a nevoilor copiilor lor:
,La debutul sesiunilor le-am simtit pe mdmici (un singur tdtic) putin rigide, incordate, fiind prima datd
cdnd participau la o astfel de sedintd. Am inceput exercitiile aplicative si usor, usor au inceput sd-si pund
intrebdri, sd comunice, sd coopereze intre ele.” (educator, raport sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Vaslui).
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Conform declaratiilor din rapoarte, mai multi educatori mentioneaza drept rezultat remar-
cabil al sesiunilor organizate consolidarea relatiei pdrinte - copil: ,Unul dintre cele mai semnificative
rezultate obtinute in urma interventiei ,Scoala pdrintilor” a fost relatia pdrinte - copil, respectiv consoli-
darea si dezvoltarea metodelor de disciplinare pozitiva bazate pe comunicare si explicare, dar mai ales pe
suport si sprijin emotional.” (educator, raport sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Bacdu).

Mai mult, majoritatea cadrelor didactice au mentionat ca sesiunile desfasurate au ajutat la
crearea unui parteneriat solid intre gradinita si familie, in special prin colaborarea si comunicarea
pozitiva parinte - educator: ,Pdrintii au inteles cdt de importantd este comunicarea cu grddinita, cu
personalul didactic, fiind o echipd care numai impreund poate crea un viitor adult capabil sd se integreze
in societate si sd facd fatd tuturor cerintelor si experientelor impuse de aceasta.” (educator, raport sesiuni
Scoala pdrintilor, judetul Buzdu). De asemenea, s-a putut observa o mai mare implicare a acestora
in relatia copil-pdrinte-grddinita: ,Au inceput sd realizeze activitdti de invatare si acasd, imi cer sfaturi
ce ar putea sd facd cu copiii lor acasd pentru a consolida cunostintele pe care le asimileazd la grddinitd.”
(educator, raport sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Vaslui).

Rezultate observate de cadrele didactice la nivel profesional sau personal in
urma organizdrii sesiunilor de tip ,,Scoala pdrintilor”:

Cateva dintre cadrele didactice au remarcat ca sesiunile organizate au contribuit la dezvol-
tarea lor profesionald, oferind multe informatii noi si utile: ,Am o experientd de 30 de ani ca si educa-
toare... A afirma cd dupd atatia ani le stiu si le pot pe toate - in ceea ce priveste educatia parentald, ar fi
o mare eroare. Copiii sunt diferiti, pdrintii - la fel, comparativ cu acum cdteva decenii in urmd. Si-atunci,
mi-a rdmas sd md documentez, sd studiez, sd particip la cursuri, sd caut solutii.” (educator, raport sesiuni
Scoala pdrintilor, judetul Botosani).

S-a observat ca aceste sesiuni dezvolta o comunicare deschisd intre cadrul didactic si parinte:
-0 deschidere mai mare din partea pdrintilor in ceea ce priveste relatia cu mine, tind sd ceard mai des
pdrerea si ajutorul meu.” (educator, raport sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Prahova).

Rezultate observate la nivelul copiilor in urma organizadrii sesiunilor de tip
s»sScoala pdrintilor”:

O parte dintre educatori au remarcat o crestere in frecventarea gradinitei de catre copii si o
schimbare in bine la nivel de atitudine in randul copiilor: ,Comunicarea deschisd si incurajdrile au fost
cheia in construirea si consolidarea relatiilor sdndtoase si sprijinirea dezvoltdrii copiilor.” (educator, raport
sesiuni Scoala pdrintilor, judetul Sibiu).

Raport impact @ Proiect “Start in educatie”



7

Concluzii si recomandari

Cele patru masuri implementate s-au completat reciproc, abordand concomitent factori mul-
tipli ce afecteaza educatia prescolarilor, precum lipsa accesului la resurse educationale, slaba dota-
re a gradinitelor, constientizarea scazuta in randul parintilor privind propriul rol in educatia timpurie
a copiilor si privind importanta gradinitei, existenta unor bariere in relatia parinte-copil-gradinita,
conducand la rezultate cu o sustenabilitate ridicatd, creAndu-se premisele in comunitate pentru
mentinerea lor pe termen mediu si lung.

Datele analizate releva faptul ca prin intermediul proiectului, cei mai multi dintre parinti au
avut acces pentru prima data la instruiri dedicate educatiei parentale, iar cei mai multi dintre copii
au avut acces pentru prima data la resurse educationale importante pentru dezvoltarea lor, atat
acasa prin ,Ghiozdanel cu viitor”, cat si la gradinita, prin intermediul kitului ,ABC Gradi". Participa-
rea educatorilor la cursul ,Bune practici in educatia parentald” completeaza rezultatele obtinute,
aducand schimbari pe termen lung in imbunatatirea colaborarii gradinitei cu familia. In cadrul focus

grupurilor, educatorii care au participat la cursul ,Bune practici in educatia parentalda” subliniaza in
mod deosebit importanta acestui program in dezvoltarea abilitatilor de lucru cu adultii.

Mai mult, potrivit raspunsurilor primite din partea parintilor, a educatorilor si a reprezentan-
tilor autoritatilor, aceste masuri necesita sa fie preluate, replicate sau continuate chiar si in comu-
nitdtile care au fost deservite in primii ani de proiect.

Analiza rezultatelor interventiilor derulate in acoperirea nevoilor identificate la nivelul co-
piilor, parintilor, educatorilor, dar si al comunitatii in ansamblu, in domeniul educatiei timpurii, in
comunitatile vulnerabile, evidentiaza palierele strategice pe care ar trebui focalizate interventiile
viitoare:

e Abordarea integratd in comunitati, prin includerea actorilor relevanti in actiuni colabora-
tive.

e Intdrirea colaborarii intre cadre didactice si parinti.

e Cresterea accesului prescolarilor la resurse educationale si de joacd pentru atingerea
completa a nevoilor de joaca, comunicare si invatare ale copilului.

e Constientizarea parintilor privind propriul rol in educatia timpurie, dar si privind rolul
gradinitei si al frecventarii cu consecventa.

e Pregatirea parintilor privind educatia parentala pozitiva si intelegerea etapelor de varsta
ale copilului si a nevoilor specifice de dezvoltare.

e Pregatirea parintilor pentru a continua educatia acasa si pentru a se implica in activitati
de joaca si educationale cu rol in sprijinirea dezvoltarii copilului.
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Recomandari

1. Mentinerea unei abordari bazate pe implicarea activa a tuturor actorilor relevanti
din comunitate pentru educatia timpurie (educatori, parinti, autoritati locale), pen-
tru a asigura un spatiu unitar si colaborativ al interventiei, cu potential de amplifi-
care si sustenabilitate a rezultatelor pe termen mediu si lung.

2. Dezvoltarea componentei de implicare a comunitatii, prin implementarea unor ini-
tiative colaborative intre actorii relevanti in domeniu, precum: schimburi de bune
practici, evenimente educationale tematice, program de formare profesionala con-
tinua.

3. Dezvoltarea unui spatiu de colaborare intre specialisti in domeniul educatiei tim-

purii si imbunatatirea accesului acestora, precum si al parintilor la resurse informa-
tionale practice ce sprijina dezvoltarea copiilor prescolari.

4. Abordarea integrata, prin asigurarea accesului copiilor la resurse educationale re-
levante pentru dezvoltarea abilitatilor specifice varstei atat acasa, cat si la gradini-
ta, ceea ce conduce la rezultate notabile, oferind copiilor un cadru consecvent si
sustinut de implicare Tn activitati placute cu rol stimulativ si educational.

5. Coroborarea sprijinului direct adresat copiilor prescolari cu initiative de forma-
re a cadrelor didactice si a parintilor este modalitatea prin care actiunile directe
pot ajunge la rezultatele dorite, iar valoarea acestor actiuni este demonstrata prin
schimbari atitudinale si comportamentale la nivelul parintilor, dar si la nivelul rela-
tiei acestora cu propriul copil si cu educatorul.

6. O buna intelegere a nevoilor specifice ale grupului tinta si adaptarea la acestea,
atat din punct de vedere al suportului direct, cat si din punct de vedere informa-
tional este deosebit de importanta. Interventiile la nivelul celor doi ani de proiect
se sprijind pe date concrete obtinute din comunitate, ce necesita sa fie continuate
pentru imbunatatirea continua a masurilor adresate educatiei timpurii.

7. Mentinerea si dezvoltarea programelor de formare adresate parintilor si profesori-
lor si extinderea acestora la noi grupuri tinta este deosebit de relevanta.

8. Avand in vedere extinderea si profunzimea gradului de saracie la nivelul comu-
nitatilor rurale si urbane din Romania, masurile de sprijin direct adresate copiilor
si gradinitelor sunt in continuare relevante si necesita extinderea la nivelul altor
comunitati vulnerabile sau a altor beneficiari din cadrul acelorasi comunitati, men-
tinand abordarea integrata.

Raport impact @ Proiect “Start in educatie”



	_GoBack
	_Hlk178322925
	_Hlk178401625
	_Hlk178325647
	_Hlk176880981
	_Hlk178328014
	_Hlk178328816
	_Hlk174934180
	_Hlk174934210
	_Hlk174934310
	Rezumat
	Metodologia cercetării
	Impactul intervenției 
„ABC Grădi”
	Impactul 
„Ghiozdănel cu viitor” 
	Impactul intervenției 
„Școala părinților”
	Impactul cursului 
„Bune practici în educația parentală” 
	Concluzii și recomandări

